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板藍根是中國人使用了數千年

的傳統中草藥，在現代生產

方法的推動下，現已成為

二十一世紀首選的抗病

毒藥物之一。板藍根顆

粒是廣州白雲山和記

黃埔中藥（「白雲山和

黃」）最暢銷的產品之一，近年來

大受歡迎。亞洲連番爆發傳染病，包括非

典型肺炎、禽流感以至近期的豬流感，更令板藍根

銷量急升。

中國人熟知板藍根能抵抗病毒，對感冒、流感的療效尤其顯著。白

雲山和黃採用尖端的種植方法和嚴格的品質管理程序來製造板藍根成藥，

令注重健康的消費者信心十足。

去年，單方板藍根顆粒的銷量較二○○八年增長近三成，而以多種草藥

混合製成的複方板藍根顆粒，銷量更錄得近七成的驕人增長。

該公司的控股公司和黃中國醫藥科技首席營運官賀雋說：「我們的板藍

根質素冠絕全國，原因是我們投入大量心血，力保品質超卓。我們龐大的

板藍根種植場恪守嚴格標準，而藥廠則採用獨特的認證方法，並設立系統

處理核心成分的比例，確保每個批次質素如一。」

板藍根在西方被稱為菘藍根，於華北多個地區均有種植。板藍根在秋季

收成，經脫水後加工製成顆粒，一般以熱水或熱茶溶解飲用。白雲山和黃

的板藍根產品銷量火速上升，足證它在中國民眾心目中的地位勝人一籌。

白雲山和黃的出品飽經測試且備受信賴，因此近年來每當中國、尤其是

華南地區受到嚴重疫症威脅，消費者都會自然而然地選擇該公司的產品。

賀雋說：「板藍根是非常理想的抗病毒藥物，有助迅速舒緩流感症狀。 

很多中國人飲用板藍根來預防感冒和流感，就像西方人服用維他命C 

一樣。過去幾年，可怕的非典和禽流感肆虐中國，是刺激板藍根銷量的主

要原因。」

公司在二○○三年的非典高峰期與市民共渡時艱，宣佈凍結藥品價格，

因而贏得中國廣大群眾的好感，同時也吸引到更多人注意公司如何以現代

方法製造傳統中草藥。

有興趣認識中醫藥的人士，可以參觀公司在廣

州總部設立的博物館（見另文報道）。此外，他

們也可參考醫學專家的意見。近年，愈來愈多海

內外醫藥專家對傳統中醫藥的效用均表示認同。

舉例說，中華醫學會會長鍾南山教授最近出席

美國國家衛生研究所在美國舉辦的大型醫學會

議，介紹板藍根的抗病毒功效。研究所人員曾參

觀白雲山和黃的藥廠，現正與該公司合作進行為

期一年的研究，篩選和測試五十份板藍根樣本。

能夠獲得此權威機構對中藥成分作系統化研

究，可說是中醫藥研究的一大突破，並將有助爭

取歐美醫療及藥物監管機構對中醫藥的認可。目

前，當局對大多數中醫藥在這兩大國際市場上的

廣告及市場推廣的療效聲明嚴加限制，許多中醫

藥僅能以保健品銷售。

白雲山和黃與美國國家衛生研究所等機構合

作，肯定有助中醫藥在未來獲得相關認證。在中

國，萬千群眾早已對中醫藥的功效予以肯定，板

藍根和其他古老療方的效用在中國已經過數千年

驗證，歷史遠比現代高科技實驗室和監管機構為

之悠久。

話雖如此，現代社會講求藥物功效的系統化證

明，因此公司便斥巨資進行產品研發。在中國衛

生部最新發佈的《國家基本藥物目錄》中，和黃

中國醫藥科技所研製的其中十四種藥物均榜上有

名。白雲山和黃使用現代科學方法來測試和驗證

古代醫藥理論，其全新的研究設施與現代化製藥

廠不相伯仲。

 

傳統中藥在

中國史上 

的角色舉足

輕重。

細看白雲山如何 

成為華南備受信賴的 

藥業品牌之一
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順時針，由上起： 
白雲山和黃採用現代化 

方法，確保藥品質素； 

白雲山和黃在其位於廣州的

總部設置廠房製藥；多款 

由白雲山和黃出產的藥品；

顧客對公司出品稱心滿意。

公司還在其他領域應用二十一世紀的科學方法，確保其專利權

和商標得到全面保護，並維持相宜的藥品價格；同時，更秉持社

會責任，鼓勵消費者關注藥品保質期，甚至為顧客免費更換過期

藥品。此外，公司還熱心捐助公益，例如贊助非典研究項目、賑

濟前年四川大地震的災民等。

在技術方面，公司的藥廠執行嚴格的衛生和安全標準。其四大

草藥種植基地均符合良好農業規範標準，絕不過量使用農藥或基

因改造種子。

公司的暢銷產品除了板藍根顆粒外，還有用於治療胸口翳悶和

心絞痛的複方丹參片，去年銷量增加百分之十五；而口炎清顆粒

（具排毒功效，用於治療口腔潰瘍）和消炎利膽片（調理肝臟和

膽囊），也十分受歡迎。

去年，白雲山和黃非處方藥物的銷量錄得近三成增幅。自和黃

中國醫藥科技五年前購入其重大權益以來，公司一直保持這種增

長步伐。目前，公司僱用超過一千五百名銷售和市場推廣人員，

覆蓋內地每個人口超過百萬的大城市。

公司的開創性工作，引起了洞悉商機的大型跨國藥廠和 

食品企業注意。去年十月，和黃中國醫藥科技宣佈其附屬公司 

Hutchison Organic Holdings Limited與領先的美國有機產品公司

Hain Celestial Group簽訂合營協議，經銷嬰幼兒食品。和黃中國醫

藥科技也已與默克雪蘭諾藥廠、禮萊和強生公司建立夥伴關係。

賀雋說：「中國正在開拓製藥業的全新領域，而我們在這方面

擔當先鋒角色。如果我們的藥物最終能通過所有臨床測試，那肯

定會帶來數以億計美元的豐厚回報。然而我們需要投入龐大的研

發資金，所以風險也不低。」

為此，和黃中國醫藥科技在華東上海建立研究中心，由留學美

國的科學家杜瑩主掌。該中心已吸引中國內地多位科研精英加

入，開展有關傳統草藥和複合物的研究。和黃中國醫藥科技是首

家對中草藥展開如此大規模系統化研究的公司。

研究工作要取得突破，可能需時數年，但至今所見的一切跡象

都是令人鼓舞的。有部分傳統中醫藥已進入最後試驗階段，只要

有一種藥品能獲得美國食品及藥物管理局的認證，傳統中醫藥便

能引起醫藥世界的更大迴響。

中國正在開拓製藥業的

全新領域，而我們在 

這方面擔當先鋒角色
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鑑古知今
白雲山和黃自設中草藥博物館，重現

傳統中醫藥的發展足跡，每年吸引二

十萬名遊客參觀。

神農草堂中醫藥博物館佔地三千六

百平方米，位於白雲山和黃的廣州總

部，毗鄰香港，致力向公眾灌輸有數

千年歷史的中醫藥理論和文化。

公司總經理李楚源說：「博物館的

主題引人入勝，我們希望訪客能在輕

鬆氣氛中認識中醫藥，渡過愉快的一

天。在參觀過程中，他們可以獲得中

醫藥的豐富知識，並深入了解本身的

文化根源。中國的悠久歷史人盡皆

知，我們透過重點介紹，展示傳統醫

藥多年來的發展軌跡，以及在二十一

世紀的最新動向。」

李先生擁有豐富的銷售、營運和管

理經驗，獲中山大學化學專業理學士

學位。他領導公司在過去五年急速擴

展，並提出多個創新意念，神農草堂

博物館便是其中之一。

博物館藏包括一件氣勢宏大的浮雕

作品，長約九十九米，高三點三米，

展現中醫藥由古至今的發展歷程。

博物館的花園名為「八卦園」，展

示作為中醫藥和中國文化理論基礎的

陰陽學說，闡述中國人「冷熱調和、

剛柔並濟」的哲學理念。

博物館內的圖書館藏有罕見草藥的

樣本，另於園子漢種有草藥，教人分

辨有益和有害的草藥品種。

博物館還闢有茶室，讓遊人輕鬆瀏

覽古代醫書，或按照牆上掛圖學習健

身操。池塘的設計則以被尊為嶺南中

醫藥始祖的葛洪和鮑姑為主題，介紹

夫妻兩人的故事。


